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1. DADOS GERAIS DA INSTITUICAO

Nome da Empresa:

Irmandade da Santa Casa Coracdo de Jesus

CNPJ:

71.041.289/0001-35

Inscricdo Estadual: Isento

Inscricdo Municipal: Isento n°® 20065

CNAE: 86.10-1-01

Endereco: Rua: Capitdo Luiz Soares, 550
Bairro: Centro

CEP: 11.608-608

Cidade: S&o Sebastido / SP

Telefone: (12)3893 3200

Endereco eletrdnico:

adm@hcss.org.br

Ramo de Atividade:

Atividades de atendimento hospitalar

2. INSTITUICAO:

HOSPITAL DE CLINICAS DE SAO SEBASTIAO
Endereco: Rua. Capitdo Luis Soares, n® 570
Bairro: Centro

Municipio: S&o Sebastiao

Estado: Sao Paulo — SP

CEP:11.608 — 608

Fone: (12) 3892-2525



3. EQUIPE TECNICA / COMISSAO

Alex Bitencourt Nunes - Técnico de Seguranca do Trabalho
Janaina Paulichen - Enfermeira CCIH

Eliana de Oliveira Teixeira — Gerente de Apoio

Dilson Sales de Castro Filho — Engenheiro clinico

Jayme Himelfarb — Assistente de Hotelaria

Marcia Aparecida Santana de Matos — Enfermeira
Thatyana Santana Lima - Enfermeira

4, ELABORACAO

O Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigo de Saude (PGRSS) foi
desenvolvido obedecendo as orientacdes técnicas da Resolucdo da Diretoria
Colegiada — RDC/Anvisa n° 306/2004, que regulamenta as boas praticas de
gerenciamento dos residuos dos servicos de saude.

5. APRESENTACAO

Este plano além do registro de intencdes aborda as condicbes de
implementacdo e acompanhamento. As informacfes necessarias a elaboracao
deste plano foram obtidas através do diagnostico da unidade, portanto podera
sofrer acertos e ajustes. O Hospital de Clinicas de Sao Sebastido é responsavel
pelo correto gerenciamento de todos os residuos por ele gerados cabendo aos
orgaos publicos a regulamentacéo e fiscalizacao.



6.

Setor, numero de Leitos por especialidades e tipo de

residuo:
Setor Leitos Leitos | Tipo de residuo Acondicionamento
existentes | SUS

Centro cirurgico | 05 05 GrupoA,DeE Conforme Tabela item 11
deste manual

UTI 08 07 GrupoA,DeE Conforme Tabela item 11
deste manual

Pré parto 03 03 GrupoA,DeE Conforme Tabela item 11
deste manual

Maternidade 13 13 GrupoA,DeE Conforme Tabela item 11
deste manual

Bercério 03 03 GrupoA,DeE Conforme Tabela item 11
deste manual

Clinica cirargica | 10 08 GrupoA,DeE Conforme Tabela item 11
deste manual

Apartamentos 18 0 GrupoA,DeE Conforme Tabela item 11
deste manual

Clinica médica |35 31 GrupoA,DeE Conforme Tabela item 11

le?2. deste manual

Pronto 3 0 GrupoA,DeE Conforme Tabela item 11

Atendimento deste manual

Pediatria 7 7 GrupoA,DeE Conforme Tabela item 11
deste manual

Quimioterapia 9 9 Grupo A, B, D e E | Conforme Tabela item 11
deste manual

7. Objetivo:

Apontar e descrever as acdes relativas ao manejo de residuos sdlidos,
implementando a partir de bases cientificas, normativas e legais, com o objetivo de
minimizar a producdo de residuos e proporcionar aos residuos gerados, um
encaminhamento seguro, de forma eficiente, visando a protecao dos trabalhadores,
a preservacao da saude, dos recursos naturais e do meio ambiente. Determinar
todas as etapas de planejamento dos recursos fisicos, dos recursos materiais e da
capacitacdo dos recursos humanos envolvidos no manejo de residuos.




8. Abrangéncia:

O Hospital de Clinicas de S&do Sebastido cuida dos RSS gerados em todos os
seus setores.

Obs.: O Laboratério Itapema/Eurofins contratada para analises clinicas e a
Ecorad contratada para andlises de imagem, tém seu residuo contaminado,
segregado e manuseado sob sua responsabilidade.

9. Manejo:

De acordo com a RDC/Anvisa n°® 306/2004, os residuos de servico de saude
podem ser subdivididos em cinco diferentes grupos.

Todos os setores assistenciais da Instituicdo possuem recipientes individuais,
identificados para destinacédo de lixo comum (saco preto), perfuro cortante (caixa
descarpack), materiais contaminados (Saco branco com logo proprio de infectante)
e no setor da Quimioterapia temos o recipiente de quimioterapicos (saco laranja
com logo proprio de quimico)

A separacdo acontece no local de geracao do residuo de acordo com suas
caracteristicas; ele é acondicionado em embalagem identificada de acordo com seu
grupo de residuos:

9.1. GRUPO A —RISCO BIOLOGICO
De acordo com a RDC/Anvisa n°® 306/2004, na Instituicdo, descartamos estes
residuos que apresentam risco potencial a saude e ao meio ambiente devido a
presenca de agentes biol6gicos, como exemplo todos os residuos pertencentes aos
subgrupos Al, A3 e A4.

9.2. GRUPO B: RISCO QUIMICO:

Residuos produzidos no setor da quimioterapia contendo substancias
guimicas que podem apresentar risco a saude publica ou ao meio ambiente,
dependendo de suas caracteristicas. De inflamabilidade, corrosividade, reatividade
e toxicidade, Como produtos hormonais e produtos antimicrobiano citostatico,
antineoplasicos; imunossupressores; digitalicos; imunomodulares; antirretrovirais
guando descartados por servico de saude, e os residuos e insumos farmacéuticos
dos Medicamentos controlados pela Portaria MS 344/98 e suas atualizagdes.

Demais produtos considerados perigosos, conforme classificagdo da NBR
10004 da ABNT (toxicos, corrosivos, inflamaveis e reativos)



9.3. GRUPO C - REJEITOS RADIOATIVOS:

Residuo resultante de atividade humana que contenham radionuclideos em
qguantidade superiores limites de isencado especificado nas normas do CNEM e para
0s quais a reutilizacao é imprépria ou ndo prevista.

Enquadram neste grupo os rejeitos radioativos ou contaminados com
radionuclideos proveniente de laboratorio de analises clinicas, servigos de
medicina nuclear e radioterapia, segundo a resolu¢do CNEN-6.05.

9.4. GRUPO D — RESIDUOS COMUM:

Residuos que nao apresentem risco biolégico, quimico ou radiolégico a saude
ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares. Como:
Papel de uso sanitario e fralda, absorventes higiénicos, pecas de descartavel de
vestuarios, resto alimentar de paciente, material utilizado em antissepsia e
hemostasia de vendclises, equipo de soro e outros similares néo classificados como
Al (que n&o contenham > de 50 ml de sangue, que n&o tenham entrado em contado
com secrecédo, e que nao tenham entrado em contato com antibiéticos), residuos
provenientes das areas administrativas, residuos de varricdo, flores, podas e
jardins, residuos de gesso proveniente de assisténcia a saude.

9.5. GRUPO E - PERFURO CORTANTE E ESCARIFICANTES:

Matérias perfuro cortante e escarificantes tais como: Lamina de barbear,
agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodonticas, pontas
diamantadas, lamina de bisturi, lancetas, tubos capilares, micropipetas; laminas e
laminulas; e outros similares.

Os recipientes séo identificados com o simbolo de risco biol6gico, acrescido
da inscricdo perfurocortante. Ao atingir seu limite maximo 2/3 de sua capacidade
devera ser lacrado com fita adesiva e identificada com o nome do setor, data e
nome do colaborador que realizou o procedimento encaminhar o recipiente pela
alca de seguranca até o expurgo avisando a equipe da hotelaria responsavel pela
recolha.

E expressamente proibido entortar, quebrar ou reencapar agulhas ou até
mesmo desconectar as agulhas da seringa apds o uso.



10.
RDC/Anvisa n° 306/2004.

10.1. Grupo A:

Classificacdo, manejo e descarte dos RSS de acordo com a

GRUPO A: Residuos com possivel presenca de agentes biolégicos que, por suas
apresentar risco de infecgéo.

caracteristicas, podem

Grupos | Tipo de material Identificacdo | Acondicionamento Destino final

Al Culturas e estoques de O lixo gerado pelo setor é | Os residuos sédo
microrganismos; residuos de acomodado em lixeiras | acomodados em
fabricacé@o de produtos bioldgicos, identificadas = com  saco | bombonas fechadas e
exceto 0s hemoderivados; infectante. A equipe da | em cima de paletes em
descarte de vacinas de Hotelaria recolhe este | um abrigo externo e
microrganismos Vivos ou residuo e encaminha para o | posteriormente e

atenuados; meios de cultura e
instrumentais  utilizados  para
transferéncia, inoculagdo ou
mistura de culturas; residuos de
laboratérios de  manipulagdo
genética.

Residuos resultantes da atengdo a
saude de individuos ou animais
com suspeita ou certeza de
contaminacédo biolégica  por
agentes classe de risco 4,
microrganismos com relevancia
epidemiolégica e risco de
disseminacdo ou causador de
doenca emergente que se torne
epidemiologicamente importante
ou cujo mecanismo de
transmisséo seja desconhecido.
Bolsas transfusionais contendo
sangue ou hemocomponente
rejeitadas por contaminacdo ou
ma conservagdo, ou com prazo e
validade vencido e aquelas
oriundas de coleta incompleta.

abrigo temporario (em lixeiras
com tampa e rodizio maiores

identificadas como  Lixo
Infectante para
posteriormente, serem
encaminhadas ao abrigo
externo.

Sempre obedecendo o fluxo
e protocolo da hotelaria.

Saco plastico deve ser
substituidos quando
atingirem 2/3 de sua

capacidade ou pelo menos 1
vez a cada 24 horas.

Obs. No caso das vacinas de

microrganismos  vivos ou
atenuados, visto ser
necessario a quebra da
ampola, devem ser

armazenados na caixa de
perfurocortante e seguir o
fluxo de Residuo E.

recolhido pela empresa
Alcance Ambiental Eirel
— EPP (Residuos de
Servicos de Saude).

ApoOs a recolha feita pela
empresa, a hotelaria
procede a limpeza e
desinfeccdo dos paletes,
bombonas e abrigo.

(Documentacao de
contrato em poder do
Setor de Hotelaria e
contratos da Instituicéo).




Sobras de amostras de laboratério
contendo sangue ou liquidos
corpéreos, recipientes e materiais
resultantes do processo de
assisténcia a salde, contendo
sangue ou liquidos corpéreos

A2

N&o héa geracao

A3

Pecas anatdmicas (membros) do
ser humano; produto de
fecundacdo sem sinais vitais com
peso menor que 500 gramas ou
estatura menor que 25
centimetros, ou idade gestacional
menor que 20 semanas que nao
tenham valor cientifico ou legal e
nao tenham sido requisitados pelo
paciente ou familiares

Este residuo é identificado e
acomodado em saco branco.
A equipe da Hotelaria recolhe
este residuo e encaminha
para o Freezer préprio para
este fim. Sempre
obedecendo o fluxo e
protocolo da hotelaria.

Saco plastico deve ser
substituidos quando
atingirem 2/3 de sua
capacidade ou pelo menos 1
vez a cada 24 horas.

A empresa responsavel
pela recolha a empresa
Alcance Ambiental Eireli
— EPP (Residuos de
Servicos de Saude). é
encaminhada ao local do
freezer juntamente com
0 colaborador da
hotelaria. A empresa
realiza a recolha de todo
0 residuo. A hotelaria
procede a limpeza e
desinfeccdo do abrigo e
freezer

(Documentacéo de
contrato em poder do
Setor de Hotelaria e
contratos da Instituic&o).

A4

Kits de linhas arteriais,
endovenosas e  dialisadores,
guando descartados;

Filtros de ar e gases aspirados de
area contaminada; membrana
filtrante de equipamento médico
hospitalar e de pesquisa, ou
similares;

Sobras de amostras de laboratério
e seus recipientes contendo fezes,
urina e secregdes provenientes de
pacientes que ndo contenham e
nem sejam suspeitos de conter
agentes Classe de Risco 4 e nem
apresentem relevancia
epidemiolégica e risco de
disseminacdo ou microrganismo
causador de doenca emergente
gue se torne epidemiologicamente
importante ou cujo mecanismo de
transmisséo seja desconhecido ou
com suspeita de contaminagéo
por prions;

Residuos de tecido adiposo
proveniente de lipoaspiragéo,
lipoescultura ou outro

O lixo gerado pelo setor é
acomodado em lixeiras
identificadas com  saco
infectante. A equipe da
Hotelaria recolhe este
residuo e encaminha para o
abrigo temporario (em lixeiras
com tampa e rodizio maiores
identificadas  como  Lixo
Infectante para
posteriormente, serem
encaminhadas ao abrigo
externo.

Sempre obedecendo o fluxo
e protocolo da hotelaria.

Saco plasticos, (branco
leitoso) que devem ser
substituidos guando
atingirem 2/3 de sua
capacidade ou pelo menos 1
vez a cada 24 horas.

Sdo acomodados em
bombonas fechadas e
em cima de paletes, em
um abrigo externo e
posteriormente é
recolhido pela empresa
Alcance Ambiental Eirel
— EPP (Residuos de
Servigos de Saude).

Apos a recolha feita pela
empresa, a hotelaria
procede a limpeza e
desinfeccdo dos paletes,
bombonas e abrigo.

(Documentacao de
contrato em poder do
Setor de Hotelaria e
contratos da Instituic&o).




procedimento de cirurgia plastica
gue gere residuo;

Recipientes e materiais
resultantes do processo de
assisténcia a salde que ndo
contenha sangue ou liquidos
corporeos na forma livre;

Pecas anatémicas (6rgdos e
tecidos) e outros residuos
provenientes de procedimentos
cirrgicos ou de  estudos
anatomopatolégicos ou de
confirmacao diagnostica;

Bolsas transfusionais vazias ou
com volume residual poés-
transfusao.

A5

N&o ha geracgéo

10.2. Grupo B e C:

GRUPO B: Residuos quimicos. Residuos com substancia que podem apresentar risco a salde publicaou ao meio
ambiente dependendo de suas caracteristicas como: inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade.

Grupos

Tipo de material

Identificacdo

Acondicionamento

Destino final

Grupo
B

Produtos hormonais produtos
antimicrobianos; citostaticos;
antineoplasicos;
imunossupressores;  digitalicos;
imunomoduladores;
antirretrovirais (quando

descartados por servicos de
saude), farmacias, drogarias e
distribuidores de medicamentos
ou apreendidos e os residuos e
insumos  farmacéuticos  dos
medicamentos controlados pela
Portaria MS 344/98 e suas
atualizacdes;

Residuos de saneantes,
desinfetantes; residuos contendo
metais pesados; reagentes para

laboratério, inclusive 0s
recipientes contaminados por
estes;

Efluentes de processadores de
imagem (reveladores e fixadores);
Demais produtos considerados
perigosos, conforme classificacdo
da NBR 10.004/2004 da
Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT) e Resolugéo
42012004 Agéncia Nacional de
Transporte Terrestre (ANTT).

Residuo liquido
acondicionado em recipiente
compativel com o liquido
acondicionado.

Residuo sélido
acondicionado em recipiente
de material rigido.

Para residuos do setor da

guimioterapia, séo
acomodados em  saco
laranja proprio, lacrado e
encaminhado ao abrigo
externo em  bombonas
fechadas para posterior
recolha.

Conforme FISPC Ficha de
Informacdo de seguranca
de produtos quimicos.

As embalagens de
saneantes (produto de
limpeza) sdo lavadas e

seguem para o grupo D.

Embalagens secundérias
néo contaminadas,
seguem para o grupo D.

Obs. As medicacdes
controladas, séo
registradas e
encaminhadas para a
vigilancia Sanitaria local e

armazenadas em
vasilhame plastico,
identificado

Antibiéticos vencidos séao
encaminhados ao
almoxarifado central do
Municipio.

Medicamentos comum
seguem para o grupo E.

Com residuos do setor da
guimioterapia séo
acomodados em saco
laranja proprio, lacrado e




A periculosidade é avaliada pelo
risco que esses compostos
representam a saldde ou ao meio
ambiente, levando em
consideracdo as concentracfes
de uso. Como exemplos de
residuos perigosos, temos as
solugcdes de brometo de etidio,
diaminobenzidina (DAB), forbol e
fenol-cloroférmio, cianetos,
solventes contendo flaor, cloro,
bromo ou iodo, benzenos e
derivados e solugbes contendo
metais, como chumbo, mercdrio,
cadmio, etc.

encaminhado ao abrigo
externo em bombonas e
posteriormente € retirado
pela AMBICAMP
Coletadora de Destinacéo
de residuos LTDA.

Apoés a recolha feita pela
empresa, a hotelaria
procede a limpeza e
desinfeccao dos paletes,
bombonas e abrigo.
(Documentacao de
contrato em poder do
Setor de Hotelaria e
contratos da Institui¢&o).

Grupo C:

Rejeitos Radioativos. materiais r
quantidades superiores aos limites de isencéo especificados na norma CNEN-NE-6.02

esultantes de atividades humanas que contenham radionuclideos em

Grupo
C

Tipo de material

Identificacdo

Acondicionamento

Destino final

Enquadram-se neste grupo o0s
rejeitos radioativos ou
contaminados com
radionuclideos, provenientes de
laboratérios de analises clinicas,
servicos de medicina nuclear e
radioterapia, segundo a resolucdo
CNEN-6.05.

Produzidos pela unidade: Chapa
de chumbo para imagem bucal
(dente), revelador e fixador deste
material.

Os rejeitos  radioativos
sélidos que sdo as chapas
de chumbo para revelacdo
de imagem bucal (dente),
sdo acondicionados em
recipientes de  material
rigido.

Os rejeitos  radioativos
liquidos que sdo os
reveladores e fixadores, séo
acondicionados em frascos
de até dois litros de material
compativel com o liquido
armazenado, com tampa
rosqueada, vedante,
acomodados em bandejas
de material resistente, assim
como as pilhas e baterias da

Instituic&o.
Ambos séo identificados,
acomodados no  abrigo

externo e supervisionados
pela seguranca do trabalho.

A Instituicdo coletora dos
residuos destina a um
lugar especializado para o

destino final e seguro
deste residuo. Empresa
que da o seu final

completo ou reciclagem e
utilizacdo do mesmo.




10.3. Grupo D:

GRUPO D: Residuos que ndo apresentam risco biolégico, quimico ou radiolégico 4 salide ou ao meio ambiente.

Grupos | Tipo de material Identificagcdo | Acondicionamento Destino final

Grupo | Residuos que nado apresentem risco Os residuos de | Os residuos de papelédo

D biologico, quimico ou radiolégico a papeléo, sdo | ficam separados e sao
salide ou ao meio ambiente, podendo descartados coletados por uma
ser equiparados aos  residuos separadamente e | cooperativa para
domiciliares. acondicionados no | reciclagem.
Qualquer lixo que ndo tenha sido v abrigo junto com o lixo | Os demais residuos nao
contaminado com antibiéticos, que —(/ ’ comum. reciclaveis séo
contenham mais de 50 ml de sangue e % Os residuos comuns sdo | acomodados em
com secrecfes ou possa provocar e '. descartados em saco | containers fechados em
acidentes, como papel de uso sanitério, ske | preto impermeavel e | abrigo externo e
fraldas e absorventes, pecas wee H encaminhados ao abrigo | posteriormente séo
descartiveis de vestuario, resto temporério em lixeiras | coletados pela SS
alimentar de pacientes, material & com tampa. Ambiental SA.

utilizado em antissepsia e hemostasia
de vendclises, equipamento de soro e
outros similares néo classificados como
Al.

Sobras de alimentos e de preparo de
alimentos. O resto alimentar de
refeitério. Os Residuos provenientes
das &reas administrativas. Os Residuos
de varri¢cdo, flores, podas e jardins. Os
Residuos de gesso provenientes de
assisténcia a saude.

Posteriormente ambos
sdo encaminhados no
abrigo externo em
containers.

Apos a recolha feita pela
empresa, a hotelaria
procede a limpeza e
desinfeccéo das
cacambas das lixeiras
de rodizio e abrigo.

10.4. Grupo E:
GRUPO E: Materiais perfurocortantes: Materiais perfurocortantes e escarificantes.
Grupo Tipo de material identificacdo | Acondicionamento Destino final
Grupo E | Residuos perfurocortantes sé&o As caixas sdo montadas | As caixas séo colocadas

materiais  perfurocortantes ou
escarificastes, tais como:
Laminas de barbear, agulhas,
seringas com agulhas, escalpes,
brocas,

Limas endodénticas, pontas
diamantadas, laminas de bisturi,
tubos capilares, tubos de vidro
com amostras

Micropipetas, lAminas e
laminulas, espatulas, ponteiras de
pipetas automaticas, etc.

pela equipe de
enfermagem  colocando
data, setor e nome de
quem montou e
acomodadas em suporte
proprio. Quando atingem
2/3 de sua capacidade, a
equipe lacra a caixa e
encaminha pela alca de
seguranca até o expurgo
avisando a hotelaria a
existéncia desta no local.
Posterirormente,
encaminhamento ao
abrigo externo pela
hotelaria.

em saco branco e
acomodados em cima de
paletes em um abrigo
externo e posteriormente
este residuo é retirado
pela Alcance Ambiental
Eireli — EPP (Residuos de
Servicos de Saude).

(Documentacao de
contrato em poder do
Setor de Hotelaria e

contratos da Instituic&o).
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11. CLASSIFICACAO DAS EMBALAGENS PLASTICAS

Residuos Solidos e Semi-solido serao embaladas em Sacos Plasticos, nas
cores:

v PRETO: Residuos Comuns — Grupo D.
v BRANCO TIMBRADO: Residuos Infectantes — Grupo A, B e E.
v LARANJA: Residuo Quimioterapico /medicamentos — Grupo B.

12. Equipamento de Protecao Individual EPI’s obrigatorio para
a manipulacéo de residuos:

. Area de
EPI Descricéo ~
protecéo
. L . Cabelos/couro
Touca descartavel Toucas com elastico ou de tecido.
cabeludo

Oculos de seguranca, constituidos material plastico preto
. com um pino central e uma fenda em cada extremidade,
Oculos de Seguranca

utilizadas para o encaixe de um visor de policarbonato Olhos/Face
incolor com tratamento espelhado na cor prata
Respirador PFF2/N95 Respirador E)urificador de ar tipo peca semifacial fi,ltrante Pro_teg?q
para particulas, classe PFF2 (S); formato dobravel respiratoria
Tronco, membros
Uniforme Calca comprida e camisa. superiores e
inferiores
Luva de latex Luva de latex, formato anatdmico, forrada internamente Ma&os/Bragos
Luva de seguranca confeccionada em malha de suedine
Luva de PVC de algodao com revestimento em PVC na palma, dorso, Mé&os/Bragos

dedos e punho, acabamento aspero.
Calcado ocupacional de couro; com biqueira de

Calcado de Seguranca conformagéo; fechamento em elastico; solado Pés

antiderrapante.

Calcado impermeével; confeccionado em PVC; solado .

Bota de Seguranca ¢ P : Pés/Pernas

antiderrapante.

Avental de seguranca em PVC com forro de poliéster,

Avental . i o Tronco
tiras soldadas, com fivela plastica para fechamento.
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13. A coleta dos residuos devera ser exclusiva e a intervalos
ndo superiores a 24 horas, sendo assim seguira os horéarios abaixo
determinados.

TURNO LIXO CONTAMINADO LIXO COMUM
HORARIO HORARIO
Manhé& Das 07:15 as 07:20 h Das 07:30 as 8:00 h
Tarde Das 15:30 as 16:00 h Das 16:01 as 16:30 h
Noite De 20:00 as 20:30 h Das 20:31 as 21:00 h
14. Descricdo do local de armazenamento:

14.1. Armazenamento Interno (temporario):

A guarda temporaria dos recipientes contendo os residuos recolhidos nos
setores, devera ser feita no abrigo temporério destinado no patio em lixeiras
identificadas, com tampa e rodizios para facilitar o transporte para o abrigo externo

E proibido o armazenamento temporario com disposicdo direta dos sacos
sobre o piso, sendo obrigatéria a conservacdo dos sacos em recipientes de
acondicionamento.

O armazenamento temporario podera ser dispensado nos casos em que a
distancia entre o ponto de geracao e o armazenamento externo justifique.

14.2. Transporte interno:

Consiste no translado dos residuos dos pontos de geracao até local destinado
ao armazenamento temporario ou armazenamento externo para destino final.

O transporte interno de residuos deve ser realizado atendendo roteiro
previamente definido e em horarios ndo coincidentes com a distribui¢cdo de roupas,
alimentos e medicamentos, periodos de visita ou de maior fluxo de pessoas ou de
atividades.

Deve ser feito separadamente de acordo com o grupo de residuos e em
recipientes especificos a cada grupo de residuos.

14.3. Carro de coleta interna:
O carro de coleta interna sao lixeiras devidamente identificadas localizadas no

patio central destinadas para o transporte para o abrigo externo.
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E produzida de material rigido, lavavel e impermeavel de forma a ndo permitir
vazamento de liquido, com cantos arredondados e dotado de tampa, identificada
pelo simbolo da substancia infectante e comum para uso exclusivo para a coleta
de residuo. Os mesmos sao higienizados diariamente, em area especifica para tal
(abrigo externo).

14.4. Armazenamento Externo (temporario):

E localizado na area externa da Instituicio onde consiste na guarda dos
recipientes de residuos até a unidade de tratamento ou disposicao final. Fica
localizado em ambiente exclusivo com acesso facilitado para os veiculos coletores
e carros de coleta das empresas terceirizadas que utilizam técnicas que garantem
a preservacdo das condicdes de acondicionamento e a integridade dos
trabalhadores, da populacdo e do meio ambiente, devendo estar de acordo com as
orientacdes dos érgaos de limpeza urbana.

No armazenamento externo ndo € permitida a manutencdo dos sacos de
residuos fora dos recipientes ali estacionados.

14.5. Transporte externo dos residuos:

O Transporte de residuos do abrigo externo, até a unidade de tratamento ou
disposicéo final, se faz pelas seguintes empresas:

Residuo comum: SS AMBIENTAL SA.

CNPJ: 38246.949/0001-49. Endereco: Av. Engenheiro Remo Correa da Silva,
1745, Topolandia, Sdo Sebastiao-SP.

A recolha acontece de segunda a segunda as 08:00 horas da manha.

Residuo Infectante:

Transportador e armazenador temporério: PEAK AMBIENTAL LTDA.

CNPJ: 06.299.569/0001-86.

Endereco: Jo&o Teixeira Neto, 77, Varadouro, S&o Sebastido-SP.
Responsavel técnico: Gustavo David de Paula CREA/SP 5070129785.

A recolha acontece 3x na semana: Segunda, quarta e sexta-feira as 10:00
horas da manha.

Destinador: AGIT SOLUCOESAMBIENTAIS LTDA.

Endereco: Area Rural, Area Rural de Itajuba — MG

CNPJ: 08.774.904/0001-86

Telefone: (35) 36227171

Residuo Quimico: AMBICAMPI Coletora e Destinacdo de Residuos LTDA.
CNPJ: 04.027.245/0001-63.
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Endereco: Rua: Rua das Papoulas, n°® 190/200 Bairro: Jardins das Bandeiras
Cidade: Campinas — SP.

Residuo Radioativos: GM&C SOLUCOES EM LOGISTICA REVERSA E
RECICLAGEM LTDA.

CNPJ: 05.034.679/0001-53

Enderecgo: Av Doutor Sebastido Henrique da Cunha Pontes N° 8000

Cidade: Sao José Dos Campos - SP

Fornecedores que transportarem ou fizerem destinacdo final de residuos
deverdo ser analisados antes de iniciar suas atividades e os que ja prestarem algum
tipo de servigo deverdo se adequar a nova sistematica.

A andlise dos prestadores de servico ambiental sera realizada atraves de
informacdes obtidas em documentacgdo necesséria para cadastro, contratacao elou
solicitacdo de CADRI pertinente ao tipo de residuo, além da licengca ambiental.

Registro referente as coletas e descartes devem ser arquivadas e mantidas
sob a responsabilidade do setor de Hotelaria.

15. A Seguranca Ocupacional e Educacéao continuada:

O pessoal diretamente envolvido com o gerenciamento de residuos devera
ser capacitado no momento da admisséo e mantido em educacéo continuada para
as atividades de manejo de residuos, incluindo a sua responsabilidade, com higiene
pessoal, higiene dos materiais e dos ambientes.

A capacitacao deve abordar:

« Utilizacdo de EPI's;

» Classificacao dos residuos;

* Formas de reduzir a geracao de residuos;

« Conhecimento de responsabilidades das tarefas;

* Providéncias a serem tomadas em caso de acidentes e de situacdes

emergéncias;
* Além de serem submetidos a exame médico, conforme estabelecido no
PCMSO da Portaria 3214 do MTE.

Devem ser imunizados em conformidade com o Programa Nacional de
Imunizac&o-PNI, (hepatite B, tétano, sarampo, caxumba, rubéola, Influenza
e Covid).

16. SAUDE DOS COLABORADORES
Os colaboradores deverdao receber treinamento e serem submetidos a

exames meédicos e periddicos, de acordo com o estabelecido na CLT -
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Consolidacao das Leis do Trabalho, Lei n® 6514/77, através da Portaria n°® 3214/78,
que institui a Norma Regulamentadora NR — 7, o Programa de Controle Médico de
Saude Ocupacional — PCMSO.

17. Prestadores de servico:

Nas dependéncias do Hospital de Clinicas de Sao Sebastido estao
devidamente instalados os seguintes servigos de diagnostico.

ECORAD SERVICOS DE DIAGNOSTICO POR IMAGEM LTDA EPP
Matriz

Rua Ipiranga, 421 — Centro

CEP 11608-606 - Sdo Sebastido/SP

Tel.: (12) 3893 1697

e-mail: adm@ecorad-imagem.com.br

Responsavel Legal: Cristiane Cabral da Silva Nogueira

Responsavel Técnico: Raul Figueira Barroso

Laboratério localizado proximo ao hospital:

COLAB

Colacio Laboratério de Analises Clinicas LTDA

CNPJ: 25318533/0001-47

Sede na Av. Maranhéo, n°® 451, Jardim Primavera, Caraguatatuba - SP
CEP: 11660-690

Responsavel técnico: Luciana Colacio, Identidade n°® 25196891-1 SSP/SP.
Contrato previsto para 30 dias podendo ser prorrogado.

18. CONSIDERACOES FINAIS

Este Plano de Gerenciamento de Residuos dos Servi¢os de Saude - PGRSS,
pode ser implementado e alterado a qualguer momento, em seu todo ou em parte,
sempre que identificada alteracdo no processo de trabalho, mudanca de critérios,
mudanca nas legislagdes.

Para a implantacdo do PGRSS é necessario que haja planejamento para as
mudancas necessarias, como aquisi¢éo e identificacdo das lixeiras, capacitacédo de
recursos humanos.

Devera ser mantido um programa de treinamento perioddico para que todos 0s
profissionais que trabalhem no estabelecimento, mesmo que temporariamente,
conhecam o sistema adotado de gerenciamento de RSS, a pratica de segregacao
de residuos, reconhecimento dos simbolos, padrdes de cores, localizacao do abrigo
entre outros fatores indispensaveis para a completa integracdo do PGRSS.
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COMPONENTES DA EQUIPE DE ELABORACAO

Responsavel pelo PGRSS

Alex Bitencourt Nunes — Técnico de Seguranca do
Trabalho — MTE. 0104.246 - SP

Nome dos técnicos/cargos

Alex Bitencourt Nunes - Técnico de Seguranca do
Trabalho — MTE: 0104.246 - SP

Janaina Paulichen - Enfermeira S.C.I1.H.
Coren:503.259 - SP

Eliana de Oliveira Teixeira - Gerente de Apoio
Dilson Sales de Castro Filho — Engenheiro clinico
Jayme Himelfarb - Assistente de Hotelaria
Marcia Aparecida Santana de Matos — Enfermeira

Thatyana Santana Lima - Enfermeira
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Técnico de Seguranca do Trabalho
MTE. 0104.246/SP

Eliana de Oliveira Teixeira
Gerente de Apoio

Jayme Himelfarb
Assistente de Hotelaria

Thatyana Santana Lima
Enfermeira

Janaina Paulichen
CCIH - HCSS
COREN: 503.529 - SP

Dilson Sales da Costa Filho
Engenheiro clinico

Marcia Aparecida Santana de Matos
Enfermeira

17



Sao Sebastiao-SP, 24 abril de 2024.
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